


www.lifepointhealthcare.co.uk

info@lifepointhealthcare.co.uk

Who else wants
to save money on
their health
insurance?

Please use the code           when you get in touch!72
Lifepoint Healthcare Ltd, is Authorised and Regulated by the Financial Conduct Authority (FCA), under firm reference number 843831

After a couple of years of
mediocre service from other
brokers, I tried Lifepoint. They
were extremely attentive and
supportive of our company’s

needs. 
They saved us over £60K! Their
care didn’t end with the deal.
The whole team continues to

support the company and
employees directive with quick,
kind service. Can’t recommend

more!

020 3348 9868
Call now for your
free consultation!





wig salon
07483263168

BRAND NEW COLLECTION 

grand wig 
SALE

THE FAMOUS 
RAIZY KLEIN IN

london£1420
starting

£945    £1130
starting lacetops

£1145   £1420
starting lacetops

cut & style at discounted price

£570 off all wigs • synthetic £550
FROM New York FOR THE FIRST TIME 

WITH THE MOST FABULOUS CUT! 
OVER 25 YEARS IN BUSINESS 

@raizyswigsalon

ATTENTION SHEITEL MACHERS :

SOMETHING NEW!
Reserve your spot for 

an unbelievable 

2 day advanced 
cutting course 

by raizy klein 
in stamford hill

31b linthorpe Road 
n16 5re, stamford hill 

January 16, 11-6pm 8-10pm 
January 17, 11-8pm 

January 18, 11-6pm / 8-10pm

91 The Ridgeway  
Nw11 9rx golder greens 

January 21 10:30-5pm 8-10pm 
for appointments in golders green call chavi 07794196916

reserve 

your slo
t 

to get 

priority 

service! 

walk in also 

welcome

Rest assured all ur wash and sets & 
repair services will be serviced after by  

Chana suri hoffman 0797169127o   
Soroh Miriam mosberg 07391400207



starts sunday









צום גורל
אויפן פאנטאסטישע סומע פון

פינעף און זיבעציג טויזענט דאלער

טעג

פינעף און 
זיבעציג אלפים!
א אסטראנאמישע ראפעל ציפער! 
- יעדער גאָרט דאס צו געווינען - 

קיינער ערלויבט זיך נישט ארויס צו פאלן דערפון!

ם! 
יו

פנה כי עבור

 רופט אריין
 24 שעה אין טאָג
ביז זונטאָג וארא 
 אויפדערנאַכט 

ף ר אַ ש ר  ע ג י י ז אַ  1 2 : 0 0

כ"ו  טבת

א' וארא
Sunday

JAN. 7

אט ווערט דער גורל געצויגן!

02086291516











משה האט זיך
לעצטענס

אריינגעלייגט אין 
 פארקויפן אויף

עמעזאן.

בערל מאכט
Bookkeeping 

אין די נאכמיטאג 
שעות.

וואו 
ארבעטן 

זיי?

חיים’ל טוט 
אויפפרישן 
וועבסייט’ס

אין זיין טאטע’ס 
ביזנעס?

יענקי העלפט 
דיזיינען דער נייע 
בראשור פאר זיין 

קהלה.

זלמי איז 
סוקסעספול
אין סעיל’ס

בין הסדרים.

מישט אריבער פאר מער פרטים



צענטראלע לאקאציע
פלעקסיבל ארבעטס פלאץ

מיטינג און קאנפרענס צוגעהערן
געשמאקע ביזנעס אטמאספערע

הייב אן דיינע ערשטע טריט מיט די רעכטע פיס. 
ארבעט אין א געשמאקע ביזנעס סביבה וואס איז 

אוועקגעשטעלט אויף צו בויען דיין הצלחה.

א דורכברוך אין לאנדאן!



 וואס איז דאס
 דער נייע

?Forward Hub
א  איז   Forward Hub די  קורצן,  אין 
אין  יונגערלייט  ווי  סביבה  א   - פלאץ 
ביזנעס  פון  שטאפלען  ערשטע  די 
ארבעט  פראפעסינאלן  אדער 
ארבעטן  קענען  דיוועלאפמענט 
צייט  זעלבע  די  אין  און  צוזאמען, 
קענען  צו  זיך  באגלייטונג  באקומען 

בויען ווייטער.

אהא, וואס איז 
דאס אנדערש פון א 

 געווענליכע
אינטערנעט קיאסק?

איז אזוי, א געווענדליכע אינטערנעט 
אזעלכע  פאר  געמאכט  איז  קיאסק 
וואס דארפן ניצען א קאפמיוטער אין 
גיין אן-ליין מפעם לפעם, זאל עס זיין 
באשטעלן  אימעילס,  די  זיין  צו  בודק 
קויפן  אדער  עמאזאן,  פון  זאכן 
דער  וכדו',  נסיעה  א  פאר  טיקעטס 
געצילט  אבער  איז  האבַּ  פארווערד 
א  וואס דארפן האבן  יונגערלייט  פאר 
צו  וואו  פון  פלאץ  פערמענאנט  מער 
ארבעטן, אבער דארפן דערווייל נישט 
אן  דינגן  פון  הוצאה  גאנצע  די  האבן 

אפיס.

קומט אויס אז די גאנצע 
Forward Hub איז פשוט 

א ארבייטס פלאץ פאר א 
ביליגערע פרייז?

איז  אוודאי  אזוי,  פונקט  נישט  ניין, 
דינגען א פלאץ אין די Hub פיל ביליגער 
עס  אבער  אפיס,  אן  אליין  דינגען  ווי 
 Forward די  דעם,  פון  מער  אסאך  איז 
ציל  מיטן  אוועקגעשטעלט  איז   Hub
אין אויף א סיסטעם צו בויען הצלחה! 
ביזנעס  אין  אן  הייבן  וואס  די  אז  אזוי 
א פראפעסיאנאלע דזשאב  אין  אדער 
דיוועלאפמענט אין סיי וועלכע תחום 
זאלן האבן די שטארקייט און שטיצע 
זיך צו ריקן ווייטער און פארברייטערן 

אין א פראפעסציאנאלע וועג.

לאמיר טאקע פארשטיין 
אביסעל בעסער, ווי אזוי 

וועט די Hub העלפען 
אינגערלייט צו מצליח 

זיין?
באקוועמע  שיינע  א  זיין  אויסער 
אלע  מיט  ארבעטן  צו  ווי  פון  פלאץ 
מעמבערס  וועלן  באקוועמליכקייטן, 
צו  איינטריט  האבען  האבַ  די  פון 
 WORKSHOPS טרענינג, און אינפארָמאטַיווע
ביזנעס  וויכטיגע  אויף  האבַ  די  אין 
נושאים, און אזוי אויך האבן איינטריט 

פון   MENTORING  - אנווייזונגן  און  צו הילף 
זייערע  אנטוויקלן  צו  וויאזוי  מומחים 
זיך ארויפארבייטן אויף  ביזנעס, אדער 

מער א פראפעסציאנאלע פארנעם.

זייער אינטערסאנט, 
ברויך מען ערשט 

אדורכגיין א קורס פון 
פארווער''ד צו קענען 
אנטיילנעמען אינעם 

האַבּ? 
מען  וועט  געוויס  אוודאי  נישט,  ממש 
וועלכע  די  פאר  פרייאריטעיט  א  געבן 
שרייבן זיך איין אדער האבן שוין מסיים 
דורך  קורס  פראפעשענעל  א  געווען 
אפען  איז  האב  די  אבער  פארווער''ד, 
גייען  זיי  זמן  כל  איינעם  יעדעם  פאר 

אריין אינעם פאסיגע קריאטירי''ע.

הערט זיך געוואלדיג, 
וואס גייט דאס אלס 

קאסטען?
פארשידענע  זיין  וועט  עס 
אנגעהויבן  לעוועלס  מעמבערשיפ 
מיר  וועכנטליך.   £25 בלויז  פון 
א   אצינד  אבער  רעקלאמירן 
בלויז   פון  פרייז'  'עפענונג  ספעציעלע 
די  פאר  עוועילעבעל  וואך.  א   £12

ערשטע 10 מעמבערס.

וואס איז דאס

forward Hub









BEAUTIFUL SELECTION OF HIGH END,
SHOULDER LENGTH PRECUTS

SPECIAL OPPORTUNITY AT
THESE AMAZING LOW PRICES

SHOULDER LENGTH
PRECUT EVENT!

HOSTED BY
RIFKA’S SALON

ALL WIGS ARE UNDER THE HASHGACHA OF R’ GROSS - BAIS DIN, BNEI BRAK

MONDAY. JAN 8
10:00-4:00PM
RIFKA’S SALON

1 RUSSELL GARDENS NW11 9NJ

8:00-10:00PM
IN STAMFORD HILL

7 BARRY AVENUE N15

07905.27.8964
020.8209.1267

AMAZING PRICE
£980



 ודעה חשובהמ
 ת"ת מימי השובבי"םיום ה' בכל 

 מניןבע"ה יתקיים 

 קריאת ויחלמנחה ו
 

 הגדול בית מדרשינו(עזרת נשים) ד חדר רביעי''ב
26 Clapton Common 

 
  5:18בשעה  פר' יתרו   4:34בשעה  פר' שמות         
  )6:28(עלות השחר     )6:54(עלות השחר   
        

  5:00בשעה  משפטיםפר'    ודשראש ח פר' וארא 
  )6:16(עלות השחר  יום כיפור קטן         

        

 

  5:44בשעה  תרומהפר'    4:54בשעה  פר' בא  

  )6:04(עלות השחר     )6:46(עלות השחר   

        

  5:57בשעה  תצוהפר'    חמשה עשר פר' בשלח 
  )5:50(עלות השחר     בשבט  

 

 -  מי שמתענה צריך לקבל התענית ביום ד' מבעוד יום  -
 -כיבוד קל (אויספאסטן) אחר תפלת מעריב    -

 שעה לפני מנחה 1¾מנין לאמירת תהלים בציבור  ויתקיים בע"ה 

 ויה"ר שיתקבלו תפלותינו לרחמים ולרצון
 
 

 הנהלת הקהלה
*Terms and conditions apply. Contract deals are for new customers only. Any accessories up to the value of £40 each – cheapest 3 free.
Spend over £80 in store in 1 go, spin the dreidel on the spot once – and if it lands on Gimel then you get £18 discount on your purchase.

Offers cannot be used in conjunction with any other offer, discount or promotion. In store only.
Visit rcuk.com/8for8 for more details.

36 months, ONLY £8

KMAPS device with 
2GB data per month 

When you spend £80

Spin the Dreidel 
for £18 off your bill

RRP £99.99, NOW £80

Plantronics 
5200 Headset

SIM only deal, £8

24 month contract inc Talk/
Text/100 international minutes

RRP £99, NOW £49.50

JBL 
6 speaker

Each up to the value 
of £40

8 accessories 
for the price of 5

For Global customers

When you spend up to 
£750 in store

8% off your bill

for 

Visit us in store or call our dedicated DOM hotline on 020 8209 2700

It’s a miracle
8 even bigger deals, until 15th January!

It’s a miracle
8 even bigger deals, until 15th January!

£8 extra credit  

Promo 
Code 

Global8  









Check your children's
vaccinations are up to date
as they go back to school

Vaccines protect you,
your family and our
community

Book now on 020 8525 4250 or contact the
lead immunisation nurse on 07469 351784

(Don’t forget your red book)

WALK IN'S AND APPOINTMENTS ARE
AVAILABLE  AT SUNDAY CLINICS 
10.30am - 4.45pm 
at Spring Hill Practice, 57 Stamford Hill, N16 6XP 
10:30am - 5.45pm 
at Stamford Hill Group Practice, 2 Egerton road, N16 6UA  

Keep your children safe as they go back to
school.  Continue to protect them against
serious illnesses such as measles & polio.
Vaccinations save lives and it's never too late
to get your first dose. 
! 

Dr Tehseen Khan, GP at Spring Hill Practice





WE HAVE

UPDATED THE 
TELEPHONE 

SYSTEM 

ת

ת 
שנו א

כ
חד

ער
ם 

מ
 
הטעלעפא ן
של בית ההוראה 

calls are connected to one of 
the esteemed Dayanim of 
the UOHC Beis Horoah, 
serving in rotation, who are 
available to answer all 
Shaalos from the public.

WHEREVER, 
WHENEVER 
ALWAYS A 

ככיי  אאםם  ללששממוועע  אאתת  דדבברר  דד''......

Just ask

בית הוראה 
שע''י התאחדות קהלות החרדים

C/o 140 Stamford Hill, London N16 6QT 

 020 8800 5555 

שאלה
   

א

ווען איר ווילט!

שבמשך כל שעות היום 
יתחלפו במשמרות הדיינים 
החשובים, כך שכל שאלה 
תיענה על ידי דיין ומו''ץ 

מוסמך מבין חשובי המוצי''ם 
חברי בית ההוראה שליט''א.

פפררעעגגטט

ROV ON 
DUTY. בכל עת ובכל שעה, 

„''Ò· 

Registered Charity No 1158987  

020-020-020-8800-5558800-5555   









AN ORGANIZED HOME 
AND OFFICE

WILL BRIGHTEN YOUR DAY! 

ORGANIZED HOME 

 OPTIMIZED APARTMENT SETUP 

 ORDERLY OFFICE

H
I
S

H��S

H
�
�
S

H�

�S

H�

�S

H�

�S



Every step that one wants to take but can’t, is the cause of a lack of 
positive feelings or a stuckness of negative feelings. 

With a simple 15 minute phone session using the super

Emotional Voice Recognition Test
the information of the non-developed positive feeling or out of range 
negative feeling, will be revealed Iy”h. 

האט איר שוועריגקייטן מיט איינשלאפן, אויפשטיין, קאנצעטראציע,

self-control, social phobia, anxiety, peer pressure, etc.?

איר זאגט אריין א סטעיטמענט אויפ‘ן טעלעפאן אין אונזער סאפיסטיקירטע סיסטעם 
וועט איר ווערן אינפארמירט צוליב וועלכע שווערע געפילן עס קומט.

The Power of the Voice!

44-17-8091-6013
To schedule the EVR-Test, call:

Done in a 15 min phone session.
צו עפענען די בלאקירונגען פון הצלחה

EVR TEST IS THE SOLUTION





















EITZO support line, by 
Bonei Olam provides 
help and assistance to 

couples with smaller 
fertility related problems.

020 8066 2232

הדרכה 
וסיוע

לאברכים 
ולמשפחות

בס"ד

The 
"EITZO" line 

is run independently 

from "Bonei Olam", and 

offers professional help in a 

very discreet way. 

No file is opened for 

these relatively 

minor matters.

בס״ד

JANUARY 2024

Every Request
– Fulfilled!
“I cannot thank Hashem 

enough,” tells a woman, as she 
shares the heartwarming 
developments in her life. “From 
the day I signed up with Tehillim 
Kollel, I’ve been showered with 
so much chesed from Above…

“It began with my daughter, a talented 
girl who suddenly found it difficult to 
keep upbeat. She seemed to be 
struggling with depression, and every 
day posed a new challenge. Soon after 
I gave in her name so the talmidei 
chachamim at Tehillim Kollel 
would daven for her daily, we found a 
shaliach from Shamayim to help her. 
Believe it or not, she just became a 
kallah!

“I also have a son, a sweet bachur, 
who began slipping away from 
Yiddishkeit. To our dismay, he was on 
the verge of dropping everything and 
leaving our warm home. Baruch 
Hashem, in the zechus of your 
heartfelt tefillos, today he’s learning in 
one of the chashuve yeshivos in Eretz 
Yisrael.”

The chain of yeshuos was just going 
on and on, the woman explains. “My 
husband also had his turn, when his 
boss approached him and 
unexpectedly offered him a beautiful 
raise in addition to his weekly 
paycheck.”

She concludes in an overjoyed 
tone filled with gratitude, “Tell 
the bnei Torah that their koach 
is very great up in Shamayim, 
and that every single pasuk of 
Tehillim that they recite brings 
more and more yeshuos for us 
all!”

Sign up for our annual mermbership:

020.3514.0553
Info@TehillimKollel.org

www.TehillimKollel.org

WEEKLY COLUMN OF 
RECENT EPISODES 

BY TEHILLIM KOLLEL

 לקראת ביקור

 רבינו ראש הישיבה שליט"א
בעירינו

בפרשת בשלח-שירה הבעל"ט

נבקש מהציבור ממי שיש יכולת לארח ללינה בביתם

אורחים מאנ"ש הבאים מחוץ לעיר

להתקשר למספר 07442588020

 )באם אין מענה, נא להשאיר הודעה עם שמכם

ונחזור אליכם(

התאריכים הנצרכים הם

מיום חמישי בשלח עד יום שני יתרו

ט"ו - י"ט שבט תשפ"ד

בס''ד

תזכו למצוות

25th - 29th January 2024




