






ווען ?

 זונטאג ט״ז אדר תשפ״ד
  Sunday 25 Feb 24

וואו ?
Yesodei Hatorah Hall Egerton Rd, 

London N16 6UB

צייט?
ערשטע פארשטעלונג 1:30 
צווייטע פארשטעלונג 7:30

פרייז
 £18    £20 
£25    £30 

שפיל פאר 
מיידלעך 

ווען ?
זונטאג ט׳ אדר א׳

18.02.2024 

וואו ?
School Hall 117 Stamford Hill 

London N16 5RS

צייט?
ערשטע פארשטעלונג 12:30 

צווייטע פארשטעלונג 4:30

פרייז
  £8

Cash or 
Cheque 

only 

Professional זיין Shows וועלן ביידע  Feb 25  זונטאג ט״ז אדר א׳ 

טיקעטס וועלן פאקויפט ווערן פ׳ תרומה 11.02.2024  בייטאג 10:30-2:30  אווענט 8-10 ביי מרת קרויס
פאר מער אינפארמאציע רופט פון זינטאג נאכמיטאג 075.34350182  . 93 Kyverdale Rd London N16 6PP  
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פארזיכערט אייער פלאץ ביים 
קויפען פון פאראויס א טיקעט !







ע’’ה

An Evening of

חיזוק & התעוררות 

who touched the world with her 
 extraordinary unrelenting emunah

to mark the שלושים of our
legendary and beloved

Hear personal recollections from
renowned gedolim, family and
acquaintances who will inspire us
with messages of chizuk drawn from
their unique connection with Hindy.

 
May we only share

simchas. 
D. Ginsberg

Entrance by donation | Proceeds to project l’ilui nishmoso

מוצש’’ק פ’ תרומה

At Yesodey Hatorah Hall
Egerton Road

8:45 prompt17 feb ‘24

בס’’ד



דינער השנתי

גדול יהי' כבוד המעמד!הבו גודל למקדשי השם! 

מוסדות "יטב לב"
דרבינו יואל מסאטמאר ירושלים ת"ו

מיסודו של כ"ק מרן אדמו"ר  זי"ע - בנשיאות כ"ק מרן אדמו"ר שליט"א

 הזמנה הזמנה
חשובהחשובה

הננו בזה להזמין את מע"כ אנ"ש בעלי בתים נכבדים אברכים יקרים 
וכל הקהל הקודש תושבי עירנו הע"י לבוא ולהשתתף אתנו אצל

מעמד הנשגב והמפואר

דינער השנתי
להתחזק מוסדותינו הק' "יטב לב"

ביעה"ק ירושלים תוובב"א

שיתקיים בעז"ה ברוב פאר והדר

מוצשב"ק משפטים הבעל"טמוצשב"ק משפטים הבעל"ט
בפרדס וויזשניץ זאל

26 Lampard Grove

בשעה 9:15

ם כ י נ פ ל  ב ק ל ו ם  כ א ו ב ל ם  י כ ח מ ה

בכבוד רב

הנהלת המוסדות

בס"ד



דינער השנתי מוצשב"ק משפטים הבעל"ט
מוסדות "יטב לב" דסאטמאר ירושלים ת"ו

מיסודו של כ"ק מרן רביה"ק זי"ע - בנשיאות כ"ק מרן אדמו"ר שליט"א

בפרדס וויזשניץ זאל
26 Lampard Grove

חפץ של צדיקחפץ של צדיק
וסגולה נפלאה

בס"ד

 גייט אריין 
אין א זעלטענע גורל 

 צו געווינען א שטיקל פון די עטרה 
פונעם טלית פון מרן רביה"ק זי"עפונעם טלית פון מרן רביה"ק זי"ע

 וואס איז ארויפגעלייגט 
 אויף א זילבענע מטבע 

 און אויסגעקריצט די אות 'ה'  און אויסגעקריצט די אות 'ה' 
 וואס איז כידוע 

א סגולה לשמירה ולהצלחה 

פארן בלויזן סכום פון
 £360

א יאר 
לכה"פ האלב דארף 

ווערן באצאלט אויפן 
פלאץ

SALES  |  LETTINGS  |  COMMERCIAL  |  MANAGEMENT  |  INVESTMENTS  |  HMO  |  AIRBNB

Approved.     
Regulated.
Professional.
Expert property management throughout London

Since 2009

If your managing agent is not
regulated or winning awards there
is probably a reason why...

www.theroundtree.com mail@theroundtree.com 020 8203 2111

SALES  ●  LETTINGS  ●  COMMERCIAL  ●  MANAGEMENT  ●  INVESTMENTS  ●  HMO  ●  AIRBNB









arshas Mishpatim is the 
blueprint of so many 
of our daily halachos. 
Especially dinei mazik 
v’nizak –compensating 

a party for damage caused. What 
is considered damage? Is damage 
cause by Ayin Hara considered 
damaging property?

Rav Shalom Schwadron a”h, the 
famous Maggid of Yerushalayim, 
recounted the following story.

Hagaon Rav Isser Zalmen Meltzer, 
zy”a, would walk home each 
afternoon with his talmid, R’ Dovid 
Finkel. They would pass shuk Machne 
Yehuda to reach Rav Meltzer’s home 
within moments.

One day, Rav Isser Zalmen 
changed to a long-winded detour 
giving no reason for this change. 

One particularly hot afternoon, 
under the unrelenting Mid-
Eastern son, R’ Dovid once 
again asked Rav Isser Zalmen to take 
their old route.

When he adamantly refused, R’ Dovid 
pressed him for a reason. Rav Isser 
Zalmen responded that there’s a 
gemara in Bava Basra which prohibits 
a man from walking past his friend’s 
wheat field while the stalks are tall 
and juicy, lest his ayin hara damage 
the property.

Now, during the summer months, 
with the watermelons a luscious red 
and displayed in all their juicy glory, 
Rav Isser Zalmen didn’t want to 
cause an ayin hara by looking at these 
melons! Rav Isser Zalmen was famous 
for his Ayin Tova. His tzeddaka and 
chesed for all were legendary. And 
he was worried over an ayin hara on 
melons?

When did the concept of Ayin Hara 
start?

Ayin Hara is a firmly established 
concept in the Torah. Not only in the 
Zohar or kabbalistic texts..

In Parshas Vayeiru, Sarah was accused 
of having an ayin hara on Hagar, thus 
causing her to miscarry. Later on, 
Rashi says that Sarah cast an ayin 
hara on Yshmael causing him to lose 
his ability to walk.

Further along, we know Yaakov Avinu 
warned his sons to use separate 
entrances upon arrival in Mitzrayim 
to avoid Ayin Hara. 

Ayin Hara and the practical 
halachos of tashlimim

Ayin Hara has two guilty parties. 
The one who attracts the evil 

eye and the one casting the 
evil eye.

Our sefarim have 

cautioned against calling undue 
attention to our successes. It is 
brought down that one should not 
mention a lottery win. Furthermore, 
there’s a halacha against calling 
a father and son to the Torah 
consecutively, to avoid an ayin hara.

But more importantly, one has a 
tremendous responsibility not 
to cause an ayin hara to another 
yid. Even just marveling at successes 
without evil intent can cause an ayin 
hara. 

- The Sefer Chassidim firmly labels 
a person who causes an ayin hara a
gozel, a thief. Practically, in halacha, a
thief has to repay the damage caused 
by his actions.

- The lashon from the Levush in
Choshen Mishpat on the Bava Basra
gemara is very harsh. One who does

go to his friend’s wheat field in its 
prime is considered like shooting with 
an arrow and physically damaging the 
field.

The Aruch Hashilchan (ch’’m 378,1) 
rules that בדיני שמים you are liable!

So while there’s a strong case for 
a person being liable for damage 
caused by his ayin hara, the pesak 
is that he doesn’t have to repay. 
Why?

The Kehillas Yaakov explains that 
there’s no way for beis din to execute 
the halacha because it’s impossible 
to prove whose ayin hara caused the 
damage.

Furthermore, R’ Moshe Feinstein zt”l 
rules that while causing ayin hara is 
assur, since it’s done with the eyes and 
not with the hands one doesn’t have 
to repay.

In addition, the gemara with the 
wheat field uses a lashon of assur, not 
chayav, therefore one doesn’t have to 
repay the physical damage.

However, all agree that while Beis Din 
cannot prosecute you for the physical 
damage you caused, one has to be 
extremely careful about causing an 
ayin hara.

on the contrary, as we see the tangible 
power the eyes have, we should strive 
to have an ayin tova on each other and 
bring all good, brachos, yeshuos, and 
refuos to us and all of Klal Yisroel!

Einy Yeshua received the blessing of 
many gedolim, such as: the Skulener 
Rebbe zt”l, Rabbi Chaim Kanievsky  
zt”l Hgh”tz R’ Yakov Meir Shechter 
shlita, Harav HaMekubal Batzry 
shlita, and many more. Following 
time-honored traditions, Einy Yeshuah 
has helped many people overcome 
the effects of Ayin Hara. For more 
information please call: 0203.868.0487
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JASPER

JADE

PEARL

MOONSTONE

£20

£30

£30

£30

Gifting made: 
Refined, Unique, Bold, & Yummylicious

LARGE

MEDIUM

SMALL

Rubys89332@gmail.com +447577189332

AMBER

AMETHYST

ONYX

AGATEOPAL

SAPPHIRE 

£95

£120

£140

£65
£70

£90

* Product might change due to stock limit

EMERALDGARNET

TOPAZ CITRINECITRINE

CORAL

BERYL

£45

£55

£60

£65£60

£55
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ברגשי גיל ובחדוה עילאה ובהדרת 
קודש מקדמים אנו בברכה נאמנה 
את פני האי גברא רבא ויקירא רועה 
נאמן לעדתו שבחו בפי ישרים ושמו 

מהללים, ה"ה הוד

ברוך הבא 
בשם ה'

כ"ק מרן 
אדמו"ר 

מזוטשקא 
אמסנא 
קשליט"א

ה"
א
ל הדרתו בעיה"ת בני-ברק ב

שרא
 י
ל
ע

לרגל הופיעו בהדרו

 בעירנו לאנדאן
לטובת ישיבתו המעטירה

ובעזהשי"ת יערוך בעירנו 
את הש"ק הבעל"ט

שבת קודש 
פרשת תרומה 

התפילות ועריכת
 השולחנות 

בביהמ"ד 

מאמר מרדכי
 2 Ashtead Rd, London E5 9BH

יהא בואו לברכה ולהרמת קרן התורה והחסידות 

חסידיו ומעריציו 

לקראת שבת לכו ונלכה

קודש
זמני השבת בצל ה

מנחה וקבלת שבת

5.40
עריכת השוה"ט

9.30
תפילת שחרית

9.40
תפילת מנחה וס"ג

5.30







020 8809 1051 
184 Stamford Hill

Own
your dream 
Candelabra

at a price
you wouldn’t
dream of.

Take advantage of this once-in-a-lifetime 
sale and let the most beautiful candelabra 
grace your table this pesach.

Guess the starting price 
of the candelabras on 
sale and snag an 
additional £100 off.

So affordable
you wouldn't
guess.

*valid for any candelabra. t&C

THE ONCE IN A
LIFETIME SALE
IS NOW.



ABUSE
Call 020 3670 1818

H
EL

PL
IN

E Mon
3.30pm – 5.30pm

Tues
11.30am – 1.30pm

Wed
7.30pm – 9.30pm

Thurs
11.30am – 1.30pm

Shema Koli has trained counsellors on the end of the 
phone ready to listen and offer support to help you move 
forward. You are encouraged to remain anonymous.

Shema Koli supports victims of abuse and educates the community about staying safe. Endorsed by leading UK Rabbonim.

It happened 
recently.

It happened a 
long time ago.

I’m a bit confused
about what happened.



בס״ד

FEBRUARY 2024

A Devoted Bubby Helps
Her Children Succeed

If you were to ask her children 
or grandchildren to describe 
Bubby B. in a single word, they’d 
probably all come up with: 
“devoted.” The entire family 
feels her genuine support and 
warm caring, as she lovingly 
tunes in to the needs of each and 
every one of her offspring. Her 
Tehillim is well-worn, a 
testimony to years of davening 
and minding for the best interest 
of them all.

This time, her heart expanded with 
hopeful concern for one particular 
grandson. A talented yungerman with 
a special affinity to understanding 
others, he spent years training in a 
specific field of therapy. Now, he faced 
the final exams which would earn him 
his license, and hopefully a decent 
parnassah.

When Bubby heard the test was 
scheduled, she wanted to do 
something concrete to help him. She 
decided to get the Tehillim Kollel 
minyan to recite Tehillim on his 
behalf, alongside her own tefillos. “For 
my grandson’s hatzlachah,” she said as 
she signed up his name.

Bubby didn’t forget to circle back 
with the good news once the exams 
were passed successfully. “Tefillah is 
powerful, and the Ribbono Shel Olam 
is so good,” she said, passionately, 
expressing her pure emunah.

Tehillim works.

Sign up for our annual mermbership:

020.3514.0553
Info@TehillimKollel.org

www.TehillimKollel.org

WEEKLY COLUMN OF 
RECENT EPISODES 

BY TEHILLIM KOLLEL





צוטריט צו ביזנעס 
Workshops

לערען זיך פון מומחים 
Mentoring דורך

בוי אויף 
פראפעשענל 

ארבעט 
עקספיריענס

האלט דיינע הוצאות
צו א מינימום

ארבעט אין א פלאץ 
 וואס איז

אוועקגעשטעלט 
פאר דיין הצלחה

האט פרעזענטירט פארגאנגענעם זונטאג משפטים

א רייכע לייוו-פרעזענטאציע
איבער די עמאשינעל סקרינינג און הילינג סיסטעם

למעשה, וואס האט מען דערגרייכט?
וויאזוי איז מען געהאלפן געווארן? וויאזוי איז מען אנגעקומען?

האלט מיט די ריפלעי ביי אייך אינדערהיים

מיטוואך תרומה 9:00
רופט: 033-035-057-10 דרוקט 9-4866

די לייוו-קאנפערענס איז פאר:
מענער/בחורים ווי אויך פאר פרויען/מיידלעך

צו מאכן א פריוואטע סקרינינג אפוינטמענט רופט: 

מכון עזר לנפש 017-809-160-13

FREE EVR TEST!
די רעזולטאטן וועלן לויט די 

מעגליכקייט ווערן איבערגעגעבן 
פריוואט נאכן קאנפ.

אלע מיטהאלטערס
וועלן באקומען א

(געווענליכע
פרייז £125)

רופט יעצט 033-035-057-10
דריקט 1-8. זאגט אריין  א סטעיטמענט 

פון אייער שוועריגקייט פאר די סיסטעם,

• קען מען נישט אויפשטיין צופרי?
• קען מען זיך נישט קאנצעטרירן ביים לערנען?

• קען מען נישט דערליידן מיינע נאנטע?
• ווערט מען רויט ווען איך טוה עפעס ברבים?

• פילט מען אזויפיל מאל נישט אין א גוטע גוסטע?

פארוואס 
פון וואס
קומט מיין
Low self esteem, No 

self-control, Social phobia, 

Depression, Anxiety, Peer 

pressure, etc.?

EVR TEST
Will give you the answer Bez”h

ווי מען האט אויסגעשמועסט



Specialising in:

Yossi Strom
MSc Mental Health Counseling
:

    Trauma
    Anxiety
    
 

Depression
Relationship Di�culties

Building Self-Esteem
Addictive Behaviors

Registered Member 
392018 MBACP

A: Private o�ces located 
     in Golders Green 
     and Stamford Hill

T:  07811021414

For more information visit:
     yossistrom.com

COUNSELLOR & PSYCHOTHERAPIST

I overthink in every 
social situation

ארבעט אין א געשמאקע 
ביזנעס סביבה וואס איז 

אוועקגעשטעלט אויף צו 
בויען דיין הצלחה.

• האלט דיינע הוצאות צו א מינימום
• א פלאץ וואס איז אוועקגעשטעלט פאר דיין הצלחה

Workshops צוטריט צו ביזנעס •
Mentoring לערען זיך פון מומחים דורך •

• בוי אויף פראפעשענל ארבעט עקספיריענס

כמה מעלות טובות:



EITZO support line, by 
Bonei Olam provides 
help and assistance to 

couples with smaller 
fertility related problems.

020 8066 2232

הדרכה 
וסיוע

לאברכים 
ולמשפחות

בס"ד

The 
"EITZO" line 

is run independently 

from "Bonei Olam", and 

offers professional help in a 

very discreet way. 

No file is opened for 

these relatively 

minor matters.



Text INFO to:
07520 648 555
020 3790 7977
info@forward-today.org

What are top employers looking for 
when hiring // How much can I earn // 
How do I know what job I can be good 
at // I have a business idea how to I take 
it further // What are the opportunities 
in computer programming // Can one 
still make money on Amazon 

JOIN THE 
UPCOMING 
FORWARD

OPEN 
DAYS

• COMPUTER 
PROGRAMMING

• JOBS
• ECOMMERCE 

(AMAZON /EBAY)
• BUSINESS
• BOOKKEEPING /

ACCOUNTING
• PROPERTY
• AND MORE

גענוג מיט די ספיקות

וועלעכע סארט 
ארבעט איז 

פאסיג פאר מיר 
// וויפיל קען איך 

פארדינען  // וואס 
איז די אויסזיכטן 
אין קאמפיוטער 

פראגרעממינג  // 
קען איך נאך מאכן 
געלט אויף עמעזאן

באקומט

א קלארקייט



Text INFO to:
07520 648 555
020 3790 7977
info@forward-today.org

What is computer programming // 
Web development // Full stack // 
What are the opportunities // Is it 
for me // How much can I earn

JOIN THE 
UPCOMING 
FORWARD

OPEN 
DAY

EVERYTHING 
YOU WANT TO 
KNOW ABOUT 
CODING

א קלארקייט

וואס זענען די 
פארשידענע שפראכן 

אין פראגרעמינג? 
וואס זענען די פרנסה 

אויסזיכטן דערפון? 
איז דאס געאייגענט 

פאר מיר?

אין אלעס ארום

קאמפיוטער

פראגרעמינג



M

usical Entertainment

By: Don Stern

Rabbi Shloime
Ehrlich Shlita

Rabbi Yitzchok
Schwartz Shlita 

Rabbi Dovid
Tugendhaft Shlita

Rabbi Sholom Yaakov
Wosner Shlita 

Manchester, UK

Featuring

Pre-booking only.For more info, Please call 

Chaim 07817 870 775
Shana 07981 621 443
Bayla 07974 783 584

שבת פרשת תרומה

I N V I T E  P A R E N T S  W I T H  S T R U G G L I N G
T E E N A G E R S  T O  J O I N  F O R  A  G R A N D
S H A B B O S  O F  A C H D U S  A N D  C H I Z U K

REGISTRATION

NOW OPEN!

Register Online at:
upevents.info

For enquiries email: 
office@upevents.info

בס'ד
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LeisureLeisureSwimSwim
Main Pool
(Boys 13+)
(Girls 16+)

Sauna
(Boys 18+)
(Girls 16+)

CASH PAYMENT

ANNUAL SUBSCRIPTION
DISCOUNT

 School (if applicable)

School (if applicable)

Transport by bus with adult supervision outside Finx bus stop

BRITANNIA LEISURE CENTRE - PITFIELD ST, LONDON N    5FT

Leisure Pool (exclusive)

(all ages allowed)

Training Pool
(all ages allowed)

SUNDAY - STARTING 25TH FEBRUARY2024
TIME: 6:30 PM - 8:00PM
(WITH MALE LIFEGUARDS AND STRICT HASHGACHA)

WEDNESDAY - STARTING 28TH FEBRUARY 2024
TIME: 8:00 PM - 9:00PM
(WITH FEMALE LIFEGUARDS O NLY)

Drop off point for envelopes is 24 Lynmouth Rd, N16 6XL.
Any further info contact 020 3519 6515 or email jccswimming3@gmail.com.
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Card Number : __________________________
Expiry Date: ____________________________
Security Code: __________________________

*We do not accept cheques or vouchers

£65 for ten weeks per person
Number of  people: ____________________

Number of  people: ____________________

Number of  people: ____________________

Only £20 per month 
(for 40 swimming sessions per year)

£75 for ten weeks per person

CARD PAYMENT

CARD DETAILS

Short Breaks cards welcome, invoices upon request
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Address: ________________________________________________________
Postcode: _______________________________________________________
Home Number:    _________________________________________________
Mobile Number:    ________________________________________________
Email Address:  __________________________________________________








